
 

●日程： 12月 1日（日）、12月 14日（土） 

●場所：城ヶ島 

●参加費：18,800 円 

（日中１ビーチダイブ・ナイトダイブ１ダイブ・ナイト講習費・レンタル代込） 

●定員：4名（最小遂行人数 4 名） 

 

 

 

夢をかなえるた

めに！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 ポ イ ン ト 対     象 

11月 16日（土） 城ヶ島 SCD 以上＆中級者～ 

11月 17日（日） 城ヶ島 SCD 以上＆中級者～ 

12月 1日（日） 城ヶ島 SCD 以上＆中級者～ 

12月 14日（土） 城ケ島 SCD 以上＆中級者～ 

1月 12日（日） 城ヶ島 SCD 以上＆中級者～ 

2月 8日（土） 城ヶ島 SCD 以上・中級者～ 

3月 7日（土） 城ヶ島 SCD 以上＆中級者～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 ポ イ ン ト 日 程 ポ イ ン ト 

11月16日（土） 城ヶ島 1月 12日（日） 城ケ島 

11月17日（日） 城ヶ島 2月 8日（土） 城ヶ島 

12月14日（土） 城ヶ島 3月 7日（土） 城ヶ島 

12月15日（日） 城ヶ島 

●参加費：25,900 円 
（２ボートダイブ・ボート SP講習料・申請料・器材レンタル代込） 

●定員：4 名（最小遂行人数 2名） 

 
 

 

 

 この夏ダイバーに
なったばかり！ 
 

 
挑戦してみたい 
ダイビングがある！ 
 

いろいろな意味での 

ボートでのエチケットとマナー、ボートの種類とダイビングのスタイルに応じた 

エントリーとエキジットの方法、船上の人数と座る位置のバランス、、船酔いの予
防方法などをマスターします。 

遠いポイントに繰り出すボート・ダイブツアーも安心して楽しめるようになります。 

。 

夜の海では昼とはまったく違う幻想的な世界や生物の意外な生態に出会えます。 

夜の海に安全に潜る知識から、目的地にたどりつくコンパス・ナビゲーション、 

合図やライトの効果的な使い方、バディとコンタクトをとる方法などを学びます。 

これで南の島のリゾートで設定されているナイト・ダイビングにも、安心して参加できます。 

 

 

タンクやスーツの種類によってウエイトを調整する知識から、 

BCD や呼吸をコントロールして水中で浮き沈みをしない状態、 

中性浮力がとれるテクニックを磨きます。安全面の向上はもちろん、 

水中撮影の際にもピタッと止まれるようになります。 

●日程：リクエストベースで随時開催 
●場所：城ヶ島ダイビングセンター 

 

●参加費：18.800 円 
（２ビーチダイブ・中性浮力 SP 講習料・申請料・器材レンタル代込） 

 

 

海中で目標地に正確に向かうコンパス・ナビゲーションをはじめ、 

自然の目標物を確認しながら移動するナチュラル・ナビゲーションや、 

ナビファインダーを使いこなす技術を学びます。 

最短距離で安全に移動できることは大きな自信になります。 

ダイバーとして自立するためにも、絶対必須の知識と技術です。 

●参加費：18,800 円 

（2 ビーチダイブ・ナビ SP講習料・申請料・器材レンタル代込） 

●定員：6 名（最小遂行人数 4名） 
 
 

 ダイビングの楽しみ方が
わからない！ 
 

潜水玄人さんの参加も大歓

迎 ！ 

セブンシーズ世田谷店 

ＮＡＵＩプロゴールドスクーバセンター 

インストラクタートレーニングセンター 

〒157-0064 世田谷区給田 3-34-1.1F 

℡：03-3307-3888 Fax：03-3307-4746 

E-mail：jop_motoi@pop06.odn.ne.jp 

Http：//www2.odn.ne.jp/jop 

 



 


